
圖書館老師大鑒︰

本社成立逾二十二載，一直致力出版富深度的讀物。為推廣閱讀風氣，傳揚知識與文化，現

特設 七五折 及 免運費 學校訂購優惠。如蒙訂購，煩請填妥附表，傳真、電郵或寄回九龍深水埗

元州街 290-296 號 11 樓 1104 室，詳情請見以下「訂書方法」。

如欲詳細了解本社出版的圖書，歡迎閱覽附上之《課外閱讀書目》，或瀏覽本社網站： 

www.arcadiapress.com.hk。大量訂購者，本社可派員親臨介紹。此外，本社亦可安排作者到  

貴校舉辦講座，詳情請見「講座推介」。

垂詢請賜電 2729 1208、傳真至 2361 0679 或電郵至 info@arcadiapress.com.hk。

此祝

教安

花千樹出版有限公司 謹啟

二○二三年五月

訂書方法

1.	 	填妥「訂購表格」，郵寄（九龍深水埗元州街 290 ─ 296 號 11 樓 1104 室）、傳真（2361	0679）或

電郵（info@arcadiapress.com.hk）至本公司。

2.	 本公司確定有足夠存貨後，將傳真發票給負責老師。

3.	 請按發票金額準備劃線支票（抬頭：花千樹出版有限公司），然後致電本公司商討送書時間。

4.	 	本公司安排送書至學校，並收取支票。簽收前務請點清數量。如有缺頁或破損，請於收貨後一星期內提

出，逾期恕不受理。

*	 	如欲盡快取貨，可於訂購表格內	  選「先送貨」之安排，本社將於收到訂購表格後直接安排送貨，	貴

校可稍後再郵寄劃線支票至本公司。
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2022/23 學年訂購表格
書名 作者 / 編者 定價 優惠價 數量 金額

▲ ▲   

普及科學

飲食其實好化學——從食品科學解構食品添加成分、
加工處理過程和煮食器具

張志強 $128/ 本 $96/ 本 本  $

安全上網——智能時代的風險與自我保護 Dr. Jackei Wong $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

神奇的互聯網──互聯網基礎概念和知識 Dr. Jackei Wong $78/ 本 $58.5/ 本 本  $

穿梭太陽系── 21 世紀探索之旅 蔡錦滔 $128/ 本 $96/ 本 本  $

宇──這個天體物理學家不離地 余海峯 $128/ 本 $96/ 本 本  $

宙──天文物理時空之旅 余海峯 $128/ 本 $96/ 本 本  $

法醫奇案實錄（第二增訂版） 吳月華 $108/ 本 $81/ 本 本  $

屍謎─—驗屍枱外的 20 個疑團 李衍蒨 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

屍骨的餘音──法醫人類學家為逝者發聲（第五版） 李衍蒨 $108/ 本 $81/ 本 本  $

屍骨的餘音 2 ──法醫人類學家的工作和使命 李衍蒨 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

屍骨的餘音 3——骨頭留下的歷史真相和人性思辨 
（第二版）

李衍蒨 $108/ 本 $81/ 本 本  $

星海璇璣
余海峯、高子翔、 

蔡錦滔
$188/ 本 $141/ 本 本  $

天氣其實不難懂（增訂版） 方志剛 $108/ 本 $81/ 本 本  $

香港天氣常識及觀測（第二增訂版） 方志剛、袁仲昇 $188/ 本 $141/ 本 本  $

生態欣賞與認識（第二增訂版） 梁永健 編著 $158/ 本 $118.5/ 本 本  $

生態悠悠行（增訂版） 梁永健 編著 $148/ 本 $111/ 本 本  $

與孩子一起上的十三堂自然課 梁永健 $98/ 本 $73.5/ 本      本  $

▲ ▲   

醫學

醫囑背後——一個公院內科醫生狂派 Augmen 雞的 
故事

Dr. Who $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

中西醫治癌手記 蘇子謙醫生 $158/ 本 $118.5/ 本 本  $

中西醫合奏（增訂版）——中西醫角度，全方位治療
余秋良醫生、 
蘇子謙醫生

$148/ 本 $111/ 本 本  $

頜骨醫學——口腔頜面外科的情和理 劉思樂醫生 $108/ 本 $81/ 本 本  $

傳染病點．線．面──從微生物學和免疫學說起 
（增訂版）

李瑞山醫生 $128/ 本 $96/ 本 本  $

野外醫學──求生與救援必備知識 蕭粵中醫生 $128/ 本 $96/ 本 本  $

防病未然——家庭醫生的健康提示及疾病預防策略 顏寶倫醫生 $108/ 本 $81/ 本 本  $

家庭醫生──守護健康最前線 顏寶倫醫生 $108/ 本 $81/ 本 本  $

血案——歷史中的血液學個案 史丹福 $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

血液狂想曲 1 ──走進血液的世界 史丹福 $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

血液狂想曲 2 ──血液的抗爭與救贖 史丹福 $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

21 世紀精神病院工作實錄 小鳥醫生 $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

精神科待命 30 小時 + 小鳥醫生 $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

ADHD 的另類教科書 小鳥醫生 $128/ 本 $96/ 本 本  $

濫藥治療診症室 小鳥醫生 $108/ 本 $81/ 本 本  $

躁狂抑鬱對談錄 小鳥醫生 $108/ 本 $81/ 本 本  $

精神醫學的另類教科書 小鳥醫生 $108/ 本 $81/ 本 本  $

藥到病除——不過，你了解在服的藥嗎？ 藥劑絲 $128/ 本 $96/ 本 本  $

演化醫學病歷簿（上古篇）——都市病溯源，看基因的
變奏、遺傳與天擇

麥煒和醫生 $128/ 本 $96/ 本 本  $

灰色巨塔 麥煒和醫生 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $
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超時空診症室 麥煒和醫生 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

神醫傳說──點解有人 buy 偽醫學療法與醫學偽命題？ 麥煒和醫生 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

四點鐘的驚恐──探討兒童過度活躍症（增訂版） 何定邦醫生 $108/ 本 $81/ 本 本  $

為自殺把脈 何定邦醫生 $55/ 本 $41.25/ 本      本  $

偽文少女醫科札記──成醫路上的尋思與點滴 胡希晴 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

▲ ▲   

運動知識

運動科學訓練攻略（增訂版）——結合科學與科技， 
突破訓練樽頸位

潘梓竣博士 $178/ 本 $133.5/ 本 本  $

物理治療師的運動場邊絮語 李慧明 $118/ 本 $88.5/ 本      本  $

運動心理學──建立自信，盡展所長 盧綽蘅 $128/ 本 $96/ 本 本  $

起跑吧﹗──寫給女生的跑步入門書
劉凱琳博士、 
陳國璋博士

$138/ 本 $103.5/ 本 本  $

我吃素，我跑步﹗──馬拉松少女的素食筆記 素食跑手 Angie Li $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

▲ ▲   

專業世界

緊急召喚──我在澳洲的救護日誌
救護車上的 
柯南．道爾

$108/ 本 $81/ 本 本  $

緊急召喚 2 ──救護常識不常識
救護車上的 
柯南．道爾

$108/ 本 $81/ 本 本  $

物理治療師育成記 迪迪 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

逆戰公關 利嘉敏 $108/ 本 $81/ 本 本  $

地界迷津──從百多年前的丈量約份圖說起 梁守肫 $108/ 本 $81/ 本 本  $

丈量世界──測量的數理天文與常識 梁守肫 $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

香港藝術管得掂──藝術行政人秘典 甄小慧 $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

芭蕾出少年 甄小慧 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

社工何價──專業沉思 林昭寰、朱志強 $188/ 本 $141/ 本 本  $

▲ ▲   

心理學與精神健康

從渴求到成癮——被大腦「綁架」的生理和心理機制，
以及評估和治療方法

鍾嘉健醫生 $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

別誤會，心理學不是這樣的——看透大眾心理學 Lo's Psychology $128/ 本 $96/ 本 本  $

活得真累──正向心理學給你的三把人生鑰匙 Lo's Psychology $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

改變人生的正向心理學──尋找快樂，追求夢想 Lo's Psychology $108/ 本 $81/ 本 本  $

與他同行──認識青少年精神健康 曾繁光醫生 $68/ 本 $51/ 本      本  $

月有陰晴圓缺── 33 個觸動心靈的小故事 曾繁光醫生 $68/ 本 $51/ 本 本  $

有時風雨有時晴──從故事看生命，在旅途看世界 曾繁光醫生 $78/ 本 $58.5/ 本 本  $

走過黑暗幽谷── 33 個心靈啟示，伴你走出情緒的 
困局

曾繁光醫生 $78/ 本 $58.5/ 本 本  $

善待自己，也愛別人──幸福就在自己身邊 曾繁光醫生 $78/ 本 $58.5/ 本 本  $

▲ ▲   

語文學習

香港語境標點符號應用手冊（增訂版） 何成邦 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

正字典──辨字正詞指南 吳順忠 $138/ 本 $103.5/ 本      本  $

字海求知錄──篩選文字篇 吳順忠 $88/ 本 $66/ 本      本  $

詞海求知錄──詞語解惑篇 吳順忠 $88/ 本 $66/ 本 本  $

▲ ▲   

人文思考

生命倫理專題：人工生殖科技（上）
區結成醫生 編 

顏妙融、江萬琪 著
$78/ 本 $58.5/ 本 本  $

生命倫理專題：人工生殖科技 ( 下 )
區結成醫生 編 

顏妙融、江萬琪 著
$78/ 本 $58.5/ 本 本  $

保舊創新──香港建築保育與城市發展 李浩然、黎志邦 $128/ 本 $96/ 本 本  $

食物霸權──吃什麼，真的由你決定？ 黃偉豪、吳曉鋒 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $
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城市發展的爭議──城市、可持續發展與生活素質 梁永健 $98/ 本 $73.5/ 本      本  $

▲ ▲   

歷史

歲月無聲──一個日本人追尋香港日佔史迹
著．和仁廉夫 
譯．張宏艷

$98/ 本 $73.5/ 本 本  $

金子的戰爭──一個日本老兵的中國戰場記憶
著．熊谷伸一郎 

譯．張宏艷
$88/ 本 $66/ 本 本  $

被誤解的中國──看明清時代和今天 梁柏力 $88/ 本 $66/ 本      本  $

▲ ▲   

舊日時光

筲箕灣，大家想住嘅地方（增訂本） 陳雲、甄小慧 $98/ 本 $73.5/ 本      本  $

深水埗，大家捱出頭的地方（增訂本） 陳雲、甄小慧 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

灣仔，小康興家的地方 陳雲、甄小慧 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

元朗，懷鄉戀土的地方 陳雲、甄小慧 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

▲ ▲   

生活

K-FOOD 2 ── 51 道經典．回味．創新的韓式料理 Mrs. Horse $108/ 本 $81/ 本 本  $

法國甜美咬一口── 52 道在家也能做的法式甜品 寶兒 $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

法國咬一口── 61 道在家也能做的法式料理 寶兒 $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

出走，走進法國人家廚房 寶兒 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

在家吃台菜── 71 道簡易台灣家常料理
【男人廚房 1+1】

Colin Chen
$108/ 本 $81/ 本 本  $

幸福不敗煮意── 60 道經典意大利料理 Mrs P's Kitchen $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

吃得對，增強免疫力 王海玲 編著 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

親子有營料理──與孩子一起做的 50 道簡單菜式 嘉璐、何偉滔 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

餐桌上的美食派對 Sita Leung $118/ 本 $88.5/ 本 本  $

帶孩在野 傻媽 Betty Wong $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

換個角度做父母──給父母的 100 個教養錦囊 周婉芬博士 $88/ 本 $66/ 本      本  $

二人四轆環港誌——九十後的單車追夢﹗ Eddie、Leo $88/ 本 $66/ 本 本  $

▲ ▲   

經濟

The Economic System of China 中國的經濟制度 張五常 $100/ 本 $75/ 本      本  $

燃犀集 張五常 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

新賣桔者言 張五常 $60/ 本 $45/ 本 本  $

經濟解釋第四版 全五卷之一︰科學說需求 張五常 $200/ 本 $150/ 本 本  $

經濟解釋第四版 全五卷之二︰收入與成本 張五常 $200/ 本 $150/ 本 本  $

經濟解釋第四版 全五卷之三︰受價與覓價 張五常 $200/ 本 $150/ 本 本  $

經濟解釋第四版 全五卷之四：合約的一般理論 張五常 $200/ 本 $150/ 本 本  $

經濟解釋第四版 全五卷之五：國家理論與經濟解釋的
理論結構

張五常 $200/ 本 $150/ 本 本  $

▲ ▲   

文學與藝術

不可辜負眼前壞時光 陳心遙 $128/ 本 $96/ 本 本  $

童年的回憶 張五常 $80/ 本 $60/ 本 本  $

無腔曲 郭梓祺 $88/ 本 $66/ 本 本  $

積風二集 郭梓祺 $78/ 本 $58.5/ 本 本  $

積風三集 郭梓祺 $88/ 本 $66/ 本 本  $

大叔 馬家輝 $88/ 本 $66/ 本      本  $

小妹 林美枝、馬家輝 $88/ 本 $66/ 本      本  $

再來的時候（紀念版） 舒巷城 $128/ 本 $96/ 本 本  $

燈下拾零（增訂二版） 舒巷城 $108/ 本 $81/ 本 本  $

白蘭花（紀念版） 舒巷城 $138/ 本 $103.5/ 本 本  $

NEW
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紅樓夢節本（增訂版）
原著：曹雪芹 
摘編：舒巷城

$98/ 本 $73.5/ 本 本  $

淺談文學語言 舒巷城 $58/ 本 $43.5/ 本 本  $

太陽下山了（紀念版） 舒巷城 $98/ 本 $73.5/ 本 本  $

艱苦的行程（紀念版） 舒巷城 $68/ 本 $51/ 本      本  $

鯉魚門的霧（圖文本） 舒巷城 $88/ 本 $66/ 本      本  $

雁兒刺虎記 舒巷城 $78/ 本 $58.5/ 本 本  $

卡拉馬助夫兄弟們（節本）
原著：陀思妥耶夫斯基 

改寫：舒巷城
$88/ 本 $66/ 本 本  $

罪與罰（節本）
原著：陀思妥耶夫斯基 

改寫：舒巷城
$88/ 本 $66/ 本 本  $

死魂靈（節本）
原著：果戈里 
改寫：舒巷城

$88/ 本 $66/ 本 本  $

給珍妮的一束英文信 舒巷城 $78/ 本 $58.5/ 本      本  $

活在書堆下──我們懷念羅志華 編︰葉輝、馬家輝 $68/ 本 $51/ 本 本  $

▲ ▲   

教育與學術

科學與文化──論融會中西的大學制度 張五常 $50/ 本 $37.5/ 本      本  $

吾意獨憐才──五常談教育 張五常 $80/ 本 $60/ 本 本  $

五常談學術 張五常 $100/ 本 $75/ 本      本  $

▲ ▲   

校園小說

幻行者 1 吸血魔結界 徐焯賢 $62/ 本 $46.5/ 本 本  $

幻行者 2 人魚的叛逆 徐焯賢 $62/ 本 $46.5/ 本 本  $

幻行者 3 雪國異域戰 徐焯賢 $62/ 本 $46.5/ 本 本  $

我摔倒了我的幸福 徐焯賢 X 江澄 $68/ 本 $51/ 本 本  $

拾回幸福的瞬間 徐焯賢 X 江澄 $68/ 本 $51/ 本 本  $

下一次，就是最後一次 徐焯賢 X 江澄 $68/ 本 $51/ 本 本  $

無限接近的幸福 徐焯賢 X 江澄 $68/ 本 $51/ 本 本  $

時空遊學團 1：反轉音符國 唐希文 $62/ 本 $46.5/ 本 本  $

時空遊學團 2：穿越畫世界 唐希文 $68/ 本 $51/ 本 本  $

　 　 　 合計︰ 本 共 $
備註 1 ：存貨可能隨時日改變。

備註 2：如欲訂購書籍未見於表格，請將書名及數量填寫在表格空白處或另紙填寫。

聯絡資料

學校名稱：

聯絡人： 日間聯絡電話：

送貨地址：

聯絡電郵︰ 訂購日期：

送貨程序安排︰	   待		貴校備妥支票後才安排送貨		

	   先送貨，稍後由		貴校郵寄劃線支票至本公司

	 （請在適當方格加	 ）

NEW
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講者 簡介

李衍蒨

美國俄勒岡大學哲學學士及香港中文大學人類學文學碩士，於美國邁阿密殮房及相關機構完成實習工
作。隨後於英國攻讀法證學及鑑證科學研究碩士，主修法醫人類學，期間於東帝汶法證科擔任法醫人
類學家及顧問，處理無人認領的人體殘骸。

作品︰《屍骨的餘音》、《屍骨的餘音 2》、《屍骨的餘音 3》、《屍謎——驗屍枱外的 20 個謎團》

Dr. Jackei 
Wong 

（黃浩基博士）

RoboCode	Academy之創辦人，為四至十八歲之小童及青少年提供STEM、編程及機械人課程。
他也是大學講師，教授資訊科技及人工智能課程。他亦是兩項專利的發明家，內容都跟人工智能主題
相關。2020 年撰寫了全港首部針對小孩子認識互聯網的演進和運作的實用常識書籍。

作品：《神奇的互聯網——互聯網基礎概念和知識》、《安全上網——智能時代的風險與自我保護》

小鳥醫生

本名張翱，精神科專科醫生，熱愛寫作，也是一名貓奴。作者曾任職公立醫院精神科多年，現為私人
執業的精神科專科醫生，臨床經驗豐富，善用改編的真實個案來講解精神醫學知識。夢想藉著文字推
廣精神醫學，讓精神病患者得以活在一個更美好的世界。

作品︰《精神醫學的另類教科書》、《躁狂抑鬱對談錄》、《濫藥治療診症室》、《精神科待命 30
小時 +》、《ADHD 的另類教科書》、《21 世紀精神病院工作實錄》

盧綽蘅
（Karen）

前香港游泳代表隊成員、美國波士頓大學輔導及運動心理學碩士，以及大中華地區第一位獲得美國
應用運動心理學會（AASP）認證的運動心理學註冊顧問 (CMPC®)。運動心理學不僅適用於運動
員，各人也可從中學習調整心理，提升專注力、自信和團體精神等。

作品：《運動心理學——建立自信，盡展所長》

徐焯賢

大學主修人類學，此專業有助他以人文歷史為經，人類關懷為緯來創作。至今出版了圖書三十多種，
包括武俠小說、奇幻小說、科幻小說、推理小說和愛情小說。在大學及中學任教創意寫作，游走於教
與寫之間，「每有意會，便欣然創作」。

作品︰《我摔倒了我的幸福》、《拾回幸福的瞬間》、《下一次，就是最後一次》、《無限接近的幸
福》、《幻行者》系列

潘梓竣博士

香港中文大學體育運動科學系哲學博士、美國運動醫學學會認可運動生理學家、美國肌力與體能協
會認可體能訓練專家及中國香港體適能總會（HKPFA）委任講師。現於多個本地主流網上媒體包
括《運動筆記》、《體路》、Fitz 和SportiHealth 撰寫運動科學專欄，並自設個人資訊分享平台
EP	Fitness	&	Health，目標為推廣運動與健康，把運動科研知識實踐於社區之中。

作品：《運動科學訓練攻略（增訂版）》

劉凱琳博士

香港中文大學醫學院哲學博士（內科科學）、體育運動科學系理學碩士（運動科學）、香港大學教育
學院理學士（運動科學及康樂管理）、瑜伽聯盟經驗註冊瑜伽導師、美國運動協會檢定合格團體運動
導師、前香港田徑青年軍。屢獲大專院校、香港體育學院，以及不同的本地媒體邀請分享運動心得。

作品︰《起跑吧﹗——寫給女生的跑步入門書》

鍾嘉健醫生

畢業於香港大學醫學院，並接受成人精神醫學、社區及康復精神醫學和兒童及青少年精神醫學的專業
培訓。現為瑪麗醫院精神科名譽副顧問醫生，亦是香港生物精神醫學會副會長。具備多年臨床經驗，
從醫學和心理學角度深入講解各類成癮問題和治療對策。

作品︰《從渴求到成癮——被大腦「綁架」的生理和心理機制，以及評估和治療方法》

顏寶倫醫生

公營醫療的最前線家庭醫生，香港家庭醫學學院現任會董。多年在同一間診所服務，實踐出家庭醫
學的要義，建立了很多寶貴的醫患關係。社區前線醫護工作充滿挑戰，要為病人分辨小病大病、有
病無病，最終盼望有病者能得到所需的醫治，無病者則不要被過度地醫治。

作品：《家庭醫生——守護健康最前線》、《防病未然——家庭醫生的健康提示及疾病預防策略》

講座推介

備註：如欲邀請本社作家主持講座，請於查詢時提供以下資料：①作者名稱、②學校名稱、③講座日期、④時間及時長、⑤對象年級、⑥講題、

⑦聯絡人及聯絡電話，以便作出跟進。


